Tratar Derrames Cerebrales _
White blood

cells

Medicamentos Anti-codgulos/Antitromboticos (“Diluentes de Sangre”)

. . Platelets
¢ Previenen que se formen o que se crezcan los codgulos \# (s

‘—Red blood cell

e No pueden disolver un codgulo que ya se ha formado

e [os efectos segundarios incluyen: moretones, malestar
estomacal, hemorragias gingivales cuando se cepilla los dientes,
falta de apetito, tos, y voz ronca

o Use un cepillo de dientes con cerdas suaves y una miquina de afeitar eléctrica para
reducir el riesgo de sangrado

Medicamentos Antiagregantes Plaquetarios

e Previenen la formacion de codgulos por reducir la adherencia de la sangre
¢ Son recetados generalmente para pacientes que han sufrido un infarto, derrame, o
remplazo de un stent

Informe a su médico o enfermera si usted ha sufrido uno de lo siguientes:

e Sangre en su orina o excremento
e (efaleas o dolor intense repentino

e Mareo, cambios en la visidn, confusion, habla de forma incoherente, o debilidad en un
lado

e Reporte sangrado no normal, moretones severos, sintomas u otras preocupaciones

Coumadina (Warfarina)

¢ Farmaco diluente de sangre que disminuye la posibilidad que se forman coagulos
sanguineos
¢ Tome Coumadina tal como fue indicado
e No cambie su dieta ni deje de tomar otras medicinas si no lo indique su doctor
e Aseglrese que obtenga instrucciones especiales en cuanto a lo que puede o no puede
comer porque la vitamina K dietética puede afectar los niveles de warfarina en la sangre
e [lame a su médico si tiene uno de los siguientes efectos segundarios: hemorragia
gingival, moretones, hemorragias nasales, heces de color rojo o negro, y orina de color
rosado 0 mar6n
e Otros diluentes de sangre disponibles: Xarelto and Pradaxa
o Cada uno tiene sus precauciones especificas
o Consulte con su doctor o enfermera para informacion sobre estos farmacos



